Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n°47 (du 16 au 20 novembre 2026)

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Lo«
Salamis beurre» 4 Potage a la tomate-£& A Salade de perles oceanes 4, Macedoine mayonnaise, A
£ ‘ Calories ~ 140 Calories ~ 30 Calories ~ 170 Calories ~ 120
, . ~- vt ’.
> Saucisse de toulouse; < p&3 Longe de porc de touraine sauce forestiere & Fish & chips Gratin de pates & salade ¢ " &2
Calories ~ 180 Calories ~ 350

Calories ~ 170 % Calories ~ 250
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g’_:} | Haricotsblancsa la tourangelle,  * Mousselines Ratatouille nicoise;
™ Calories ~ 130 Calories ~ 150 Calories ~ 60
‘ Fraidou z Yaourt sucre ‘campagne de france” # 5 St pauling A ' Stnectaire; A
EY) b _? Calories ~ 50 Calories ~ 120 Calories ~ 70 ., Calories ~ 70
ﬂ Compote aux fraises; Clementines; Creme dessert a la vanille: " 4 Mousse au chocolat "campagne de france™ # 5
'V Calories ~ 100 Calories ~ 30 Calories ~ 140 Calories ~ 240
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Légende : 1 = Recommandation nutritionniste /= Plat complet {viande + légumes) <;p=Contient du porc = Agriculture maitrisée ou développement durable /= Contient un ou des allergénes

Descriptions de plats :

Haricots blancs a la tourangelle : haricots blancs, carottes, haricots verts, persil

Salade de perles oceanes : perles de blé, tomates, carottes et crevettes, sauce mayonnaise ou vinaigrette

Gratin de pates & salade : Pates, béchamel, gruyére




